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1. ORGANIZZAZIONE

ORGANIZZATORE:

> A.S.D. TRIATHLON DUATHLON RIMINI
REFERENTE:

> ROMINA RIDOLFI

TELEFONO:

> 3334664711

EMAIL:

> info@duathlon.it

WEB:

> www.duathlon.it

DIRETTORE DI GARA: ALESSANDRO ALESSANDRI
DELEGATO TECNICO: SIMONE CASTAGNETTI
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1.1 COME RAGGIUNGERE RICCIONE

Se si arriva a Riccione in auto:

- Autostrada A14 uscita Riccione. Ricordiamo che I'A14 collega in direzione Nord Riccione con Bologna e
Milano e in direzione Sud Riccione con Bari.

- Da Roma si puo percorrere I'E45 fino a Cesena e quindi uscire per riprendere I'A14 direzione
Rimini/Riccione. Oppure all'altezza di Perugia si pud prendere la statale direzione Fano e quindi prendere
a Fano I'A14 direzione Riccione/Rimini.

Raggiungere Riccione in treno € comodo:

Tanti collegamenti diretti con le principali citta italiane e fermate alle stazioni di Riccione e le vicine
Rimini, Rimini Fiera e Cattolica. La stazione ferroviaria & situata in centro in prossimita di viale Ceccarini.
In stazione c'é servizio Taxi e trasporto autobus.

Se si vuole raggiungere Riccione in aereo:

- Aeroporto Internazionale di Rimini, & collegato con voli di linea con Roma Fiumicino e con altri
aeroporti internazionali c con voli charter con molte altre destinazioni europee. Per informazioni: tel.+39
0541 715711

- Aeroporto Internazionale di Bologna G. Marconi, si trova a circa 100 km d'autostrada da Riccione
ed e raggiungibile in un'ora, anche mediante navette disponibili a richiesta.
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2. PROGRAMMA GARE

VENERDI’' 17 MARZO

14.00 - 20.00 APERTURA SEGRETERIA GARA - CONSEGNA PACCHI CAMPIONATO
ITALIANO ASSOLUTO DUATHLON SPRINT

14.00 - 20.00 EXPO

19.00 - 20.00 BRIEFING CAMP. ITALIANO ASSOLUTO DUATHLON SPRINT

SABATO 18 MARZO

07.00 - 20.00 APERTURA SEGRETERIA GARA

07.00 - 13.30 CONSEGNA PACCHI CAMP. ITALIANO ASSOLUTO DUATHLON SPRINT
08.00 - 09.30 APERTURA ZONA CAMBIO DONNE (Parcheggio tra Via Vespucci e Via
Colombo - Area Luna Park)

10.00 START CAMP. ITALIANO ASSOLUTO DUATHLON SPRINT - DONNE
11.30 - 13.30 APERTURA ZONA CAMBIO UOMINI (Parcheggio tra Via Vespucci e Via
Colombo - Area Luna Park)

12.00 APERTURA PASTA PARTY

14.00 START CAMP. ITALIANO ASSOLUTO DUATHLON SPRINT - UOMINI
17.00 PREMIAZIONI CAMP. ITALIANO ASSOLUTO DUATHLON SPRINT — DONNE/UOMINI
(Pala Terme)

17.30 - 20.00 CONSEGNA PACCHI GARA COMPETIZIONI A SQUADRE

18.00 - 19.00 BRIEFING CAMP. ITALIANO A STAFFETTA - COPPA CRONO

DOMENICA 19 MARZO

07.00 - 14.00 APERTURA SEGRETERIA GARA

07.00 - 16.00 EXPO

07.00 - 08.30 CONSEGNA PACCHI GARA CAMPIONATO ITALIANO A STAFFETTE
07.00 - 10.30 CONSEGNA PACCHI GARA COPPA CRONO

07.00 - 08.45 APERTURA ZONA CAMBIO CAMPIONATO ITALIANO A STAFFETTE (Viale
Canova)

09.00 START CAMPIONATO ITALIANO A STAFFETTA DUATHLON

09.30 - 11.30 APERTURA ZONA CAMBIO COPPA CRONO (Parcheggio tra Via Vespucci e
Via Colombo - Area Luna Park)

12.00 START COPPA CRONO DUATHLON

12.00 APERTURA PASTA PARTY

16.00 PREMIAZIONI CAMP. ITALIANO A STAFFETTE - COPPA CRONO (Pala Terme)
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3. DESCRIZIONE PERCORSI E MAPPE

CORSA BICI CORSA
5 Km 20 Km 2,5 Km
1~ Corsa 1 giro (1x5 km)
2/ Ciclismo 2 giri (2x10 km = 20 km)
3~ Corsa 1 giro (1x2,5 km)
1~ Corsa 1 giro (1x5 km)
: .p’f RICCIONE
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MARE ADRIATICO
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2 Ciclismo 2 giri (2%x10 km = 20 km
a- ~ ‘ \ -

3~ Corsa 1 giro (1x2,5 km)
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CORSA BICI CORSA
2 Km 8 Km 1 Km
1~ corsa 1 giro (1x2 km)
2~ Ciclismo 1 giro (1x8 km)
37 corsa 1 giro (1x1 km)
1~ corsa 1 giro (1x2 km)
z & RICCIONE
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2/ Ciclismo 1 giro (1x8 km)

QB

3~ corsa 1 giro (1x1 km)
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CORSA BICI CORSA
5 Km 20 Km 2,5 Km
1~ Corsa 2 giri (2x2,5 km= 5 km)
2/ Ciclismo 2 giri (2x10 km = 20 km)
3~ Corsa 1 giro (1x2,5 km)
1/ Corsa 2 giri (2%x2,5 km= 5 km)
3 5
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Ciclismo 2 giri (2x10 km = 20 k_m‘

3/ Corsa 1 giro (1x2,5 km
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4. MODALITA’ D'ISCRIZIONE

Quota Iscrizioni:

CAMPIONATO ITALIANO DUATHLON INDIVIDUALE ASSOLUTO
ASSOLUTI: 40,00 Euro

JUNIORES: 15,00 Euro

YOUTH B: 8,00 Euro

Chiusura iscrizioni: 03 Marzo 2017
CAMPIONATO ITALIANO DUATHLON INDIVIDUALE UNDER 23

ASSOLUTI: 25,00 Euro
JUNIORES: 15,00 Euro

Chiusura iscrizioni: 03 Marzo 2017
CAMPIONATO ITALIANO DUATHLON A SQUADRA A STAFFETTA

ASSOLUTI: 25,00 Euro per atleta
JUNIORES: 15,00 Euro per atleta
YOUTH B: 10,00 Euro per atleta

Chiusura iscrizioni: 03 Marzo 2017
COPPA CRONO DUATHLON
ASSOLUTI: 25,00 Euro per atleta

Chiusura iscrizioni: 03 Marzo 2017
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5. CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

ESTRATTO REGOLAMENTO TECNICO

Art. 34 Duathlon Sprint, Campionati Italiani Individuali Assoluti

34.01 I titoli individuali saranno assegnati sulla distanza Sprint.

34.02 Alla gara potranno partecipare tutti gli atleti italiani con tesseramento agonistico. Al
titolo possono partecipare e concorrere anche gli atleti della categoria “Youth B".

34.03 A questa gara non potranno iscriversi atleti stranieri.

34.04 1l coefficiente gara, sia per la prova maschile sia per quella femminile, & fissato a zero.

Art. 38 Duathlon a Staffetta2+2, Campionati Italiani Assoluti a

Squadre

38.01 Il titolo & Assoluto e sara assegnato con la formula a “Staffetta” sulla distanza
Internazionale (2000/8000/1000 m).

38.02 Al Titolo potranno partecipare solo atleti con tesseramento agonistico.

38.03 Le squadre dovranno essere composte da 2 uomini e da 2 donne, nella sequenza di gara
donna-uomo-donna-uomo.

38.04 Nella composizione delle squadre & ammesso uno straniero Maschio o Femmina.

38.05 Possono partecipare gli atleti delle categorie Junior, e Youth B nei limiti delle loro
distanze.

38.06 Ogni Societa puo iscrivere pil squadre ma solo la prima in classifica concorre al titolo e
al podio. All’atto dell’iscrizione la Societa dovra iscrivere nominativamente tutti gli atleti che
formeranno le squadre e le relative riserve, dichiarando il numero massimo delle squadre che
si possono formare, risultante dalle combinazioni di 2m + 2f e riserve.

38.07 La composizione delle squadre e la relativa sequenza di partenza dei singoli atleti che le
compongono, secondo |'ordine donna-uomo-donna-uomo, dovra essere dichiarata e
consegnata in busta chiusa al Delegato Tecnico entro le ore 19.00 del giorno precedente la
competizione e non potra piu essere modificata fino alla competizione. Cambi di sequenze
effettuati il giorno della competizione daranno luogo a squalifica dell’intera squadra, anche se
I'infrazione emerge dal riscontro dichiarazione/classifica, e a procedimento disciplinare nei
confronti della Societa.

38.08 La numerazione delle squadre terra conto della somma dei punteggi di Rank Sprint degli
atleti che la compongono, assegnando il numero uno alla squadra con punteggio Rank piu
basso, e sara resa nota entro le ore 21.00 del giorno precedente la competizione, attraverso
consegna ai Tecnici delle Societa ed eventuale pubblicazione web della “Start List”,
compatibilmente con le possibilita offerte dal Gestore.

38.09 A “Start List” definita e resa nota, o nel giorno della competizione, la sostituzione di un
frazionista & consentita solo per motivati casi di infortunio o di altro impedimento grave, e solo
se le riserve, uomo e donna, sono state regolarmente iscritte nei termini, la cui quota
d’iscrizione € assorbita dal concorrente sostituito. Si considerano riserve anche gli atleti iscritti
alle altre gare della stessa manifestazione.

38.10 E obbligatorio, per tutti i componenti la squadra, indossare la divisa di gara dove sia
riportata in modo permanente la denominazione della societa di appartenenza.
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38.11 Gli atleti della prima frazione partiranno ltaliana Trinthion

contemporaneamente.

38.12 Il cambio tra un frazionista e I'altro sara effettuato toccando su qualsiasi parte del corpo
il frazionista successivo all’interno di una specifica “area di cambio”; qualora un cambio fosse
effettuato al di fuori dell™area di cambio” o in modo non corretto, entrambi i frazionisti saranno
richiamati nell™area di cambio” e dovranno effettuare correttamente il cambio. In caso
contrario la squadra verra squalificata.

38.13 I frazionisti successivi dovranno presentarsi nell’'ordine precedentemente dichiarato, in
prossimita dell’’area di cambio” alla chiamata dei Giudici di Gara.

38.14 Ogni atleta sara introdotto in “area di cambio" quando il suo compagno impegnato in
gara avra iniziato la frazione podistica finale.

38.15 I giudici disporranno gli atleti in ordine progressivo in base al piazzamento di ogni
squadra all’inizio della frazione podistica.

38.16 Gli atleti delle frazioni successive, sotto la direzione del Giudice di Gara, dovranno
attendere, nell’ordine precedentemente dichiarato, nell™area di cambio” che deve essere
immediatamente abbandonata dagli atleti che hanno terminato la prova.

38.17 Nella frazione di ciclismo la scia € ammessa.

38.18 Il tempo finale & quello che intercorre dalla partenza del primo frazionista all’arrivo
dell’ultimo frazionista sulla linea d’arrivo.

38.19 Se uno dei componenti della squadra incorre in una sanzione di squalifica, comminata
dai Giudici di Gara, verra squalificata la squadra che in ogni caso potra terminare la
competizione e presentare regolare reclamo.

38.20 I componenti delle squadre che vengono doppiati dai concorrenti di altre squadre, nel
corso di una qualsiasi frazione della gara, non potranno accodarsi nella scia della frazione
ciclistica.

Art. 41 Coppa Crono di Duathlon

41.01 La manifestazione sara effettuata con la formula a cronometro per le squadre maschili e
per le squadre femminili, su distanza non inferiore al Duathlon Super Sprint.

41.02 Potranno partecipare solo atleti con tesseramento agonistico.

41.03 Le squadre potranno essere formate da un minimo di 3 atleti ad un massimo di 5.
41.04 Non sono ammesse squadre miste (uomini e donne).

41.05 Nella composizione delle squadre € ammesso uno straniero/a.

41.06 Non possono partecipare gli atleti appartenenti ai gruppi sportivi militari e corpi dello
stato, nonché gli atleti che nella stagione corrente ed in quella precedente, hanno partecipato
ai Campionati Europei e Mondiali, di qualsiasi specialita, e alle ITU WTS e World Cup. Analoga
esclusione per tutti gli atleti che sono iscritti nel Circuito WTC come status di professionisti.
41.07 Non potranno partecipare atleti Junior e Youth

41.08 Non potranno partecipare atleti che hanno gia preso parte o sono iscritti al C.I. a
Squadre a staffetta 2+2 di Duathlon.

41.09 Ogni Societa puo iscrivere pit squadre ma solo la prima in classifica concorre al titolo e
al podio.

41.10 Lo svolgimento della gara sara a cronometro e le squadre partiranno separatamente.
41.11 La numerazione delle squadre e di conseguenza I'ordine di partenza terra conto della
somma dei tre migliori punteggi di Rank dello Sprint dei singoli atleti appartenenti alla stessa
societa. La squadra meglio punteggiata (sommatoria del punteggio Rank piu basso) partira per
ultima.

41.12 Nel caso due squadre della stessa societa risultino, nell’ordine di partenza, in ordine
susseguente la seconda squadra sara posizionata dopo dieci squadre nell’ordine di partenza.
41.13 Ogni squadra dovra essere presente al via cinque minuti prima dell'orario di partenza.
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41.14 1l tempo ufficiale impiegato da ogni squadra sara ltaliana Trinthion

calcolato dal proprio orario stabilito in base all’ordine di

partenza dal Giudice Arbitro.

41.15 Ogni squadra potra lasciare la zona cambio solo quando saranno presenti almeno tre
componenti la squadra stessa.

41.16 Nella frazione di ciclismo non saranno ammesse scie tra una squadra e l'altra. Se una
squadra & superata da un’altra, non potra rimanere in scia.

41.17 I componenti della stessa squadra potranno aiutarsi in caso di guasti tecnici, cibo,
bevande, ecc.

41.18 E obbligatorio, per tutti i componenti la squadra, indossare la divisa di gara dove sia
riportata in modo permanente la denominazione della societa di appartenenza.

41.19 La classifica finale, sara calcolata considerando il tempo del terzo atleta classificato di
ogni squadra.

41.20 In caso di tempi uguali, la classifica, sara determinata dal miglior tempo ottenuto
nell’ultima frazione.

41.21 Se uno dei componenti della squadra incorre in una sanzione di squalifica, comminata
dai Giudici di Gara, verra squalificata la squadra che in ogni caso potra terminare la
competizione e presentare regolare reclamo.

41.22 E ammesso |'uso di bici da crono.

ESTRATTO CIRCOLARE GARE

8.4g) Campionati Assoluti a Staffetta di Triathlon e di Duathilon

e Gara a squadre assoluta 2 uomini e 2 donne (sequenza donna-uomo-donna-uomo). Per il
Triathlon almeno 2 atleti per squadra devono avere punteggio Rank di Specialita valido alla
scadenza iscrizioni (1 uomo ed 1 donna).

e Nella composizione delle squadre &€ ammesso uno straniero Maschio o Femmina, tesserato
per la Societa per cui gareggia

e Possono partecipare gli atleti delle categorie Junior e Youth B e questi ultimi senza limitazioni

ai rapporti bici.
¢ Si applica la squalifica con interruzione di competizione per le Squadre doppiate.

8.4h) Coppa Crono di Triathlon e Duathlon

e Gara a squadre Maschili e Femminili (min 3, max 5 atleti). Per il Triathlon almeno 2 atleti per

squadra devono avere punteggio Rank di Specialita valido alla scadenza iscrizioni.

e Nella composizione delle squadre € ammesso uno straniero Maschio e Femmina tesserato per

la Societa per cui gareggia

e Non possono partecipare gli atleti Elite di 1° livello, ovvero: atleti appartenenti ai gruppi
sportivi militari e corpi dello stato, nonché gli atleti che nella stagione corrente ed in quella
precedente, hanno partecipato ai Campionati Europei e Mondiali nelle categorie U23 e
Assolute, di qualsiasi specialita, e alle ITU WTS e World Cup.

e Non potranno partecipare atleti Junior e Youth, e chi ha partecipato al C.I. a Squadre a
Staffetta.

8.41) Campionati Individuali Assoluti di Duathlon Sprint

e Potranno partecipare tutti gli atleti della categoria Elite, le Wild Card, e tutti quelli che
abbiano un tesseramento agonistico valido alla scadenza iscrizioni.

e Possono partecipare gli atleti stranieri, € non concorrono al Titolo e al montepremi dei
Campionati.

e Possono partecipare gli atleti delle categorie Juniores e Youth B.
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8.4m) Campionato Italiano U23 di Duathlon

e Saranno inseriti nel Campionato Italiano Assoluto di Sprint e parteciperanno ad entrambi i
titoli.

¢ Nella prima batteria della gara partiranno tutti coloro che concorrono al campionato,
compresi gli atleti Juniores, purché Elite o destinatari di Wild Card.

6. PREMIAZIONI

CAMPIONATO ITALIANO DUATHLON SPRINT INDIVIDUALE ASSOLUTO
« Montepremi: € 4.000,00

POS. % UOMINI DONNE
1° 36 720,00 720,00

2° 28 560,00 560,00

3° 20 400,00 400,00

4° 12 240,00 240,00

5° 4 80,00 80,00
TOTALE 2.000,00 | 2.000,00

- Premiazioni:

Saranno premiati i primi 3 classificati uomini e donne con medaglie ufficiali FITRI e i
vincitori verranno vestiti con la maglia di Campione Italiano 2017.

CAMPIONATO ITALIANO DUATHLON SPRINT UNDER 23
e Montepremi: € 1.500,00 (a carico F.I.Tri)
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POS. % UOMINI DONNE
1° 36 270,00 270,00
2° 28 210,00 210,00
3° 20 150,00 150,00
4° 12 90,00 90,00
5° 4 30,00 30,00
TOTALE 750,00 750,00
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« Premiazioni:

Saranno premiati i primi 3 classificati uomini e donne con medaglie ufficiali FITRI e i
vincitori verranno vestiti con la maglia di Campione Italiano 2017.

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO A SQUADRE A STAFFETTA
« Montepremi: € 3.000,00

POS. % 2+2
1° 50 1.500,00
2° 30 900,00
3° 20 600,00
TOTALE 3.000,00

« Premiazioni:

Le prime 3 squadre classificate saranno premiate con medaglie ufficiali e maglie campioni
italiani 2017.

COPPA CRONO DUATHLON

Le prime 3 squadre classificate, maschili e femminili, saranno premiate con medaglie ufficiali.

Le squadre vincitrici maschili e femminili verranno premiate con coppa e maglie campioni
italiani 2017.
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7. CONVENZIONI ALBERGHIERE

Prezzi

HOTEL 4 STELLE

Mezza Pensione con cena | acqua minerale ai pasti incluse (1/2 | acqua minerale)
€ 48,00 per persona/notte in camera doppia

€ 16,00 supplemento per camera doppia uso singola /notte

HOTEL 3 STELLE

Mezza Pensione con cena | acqua minerale ai pasti incluse (1/2 | acqua minerale)
€ 37,00 per persona/notte in camera doppia

€ 8,00 supplemento per camera singola/notte

€ 12,00 supplemento per camera doppia uso singola /notte
kK k

Riduzione 3° e 4° letto adulto: sconto del -10%
Riduzioni bambini in camera con 2 adulti:
0-2 anni = gratuiti, pasti al consumo /3-5 anni = sconto 50%/6-10 anni = sconto 30%

Tassa di soggiorno

Hotel 4 stelle: € 2,50 per persona/notte dal compimento del 14~ anno di eta

hotel 3 stelle: € 1,50 per persona/notte dal compimento del 14~ anno di eta

Per ricevere un preventivo personalizzato e il nominativo dell’hotel contattare:

Ufficio Eventi c/o Promhotels Riccione — C.so F.lli Cervi 76/A - 47838 Riccione
Referente: Silvia Franca e Karin Gelmini

Tel. 0541-604160 Fax 0541- 601775

e-mail gruppi@promhotelsriccione.it
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