
	 	 	 	 	

	 	

Prova	il	triathlon	
con	l’Azzurra	Triathlon	Team	

tutto	l’anno	
presso	il	Centro	Sportivo	Alcarotti	a	Novara	

	
dall’età	di	8	anni,	9,	10	e	11	

triathlon	kids	
per	scoprire	il	gusto	di	muoversi	e	di	giocare,		

nuotare,	pedalare,	correre,	fare	circuiti,	percorsi	e	staffette	
	

essere	parte	di	un	gruppo	
	

dall’età	di	12	anni	e	fino	a	18	
scuola	triathlon	

con	uno	staff	di	allenatori	si	occupano	della	preparazione		
che	svela	i	segreti	del	nuoto,	del	ciclismo	e	della	corsa	

per	scoprire	
le	capacità	di	forza,	di	velocità	e	di	resistenza	di	ognuno,		
che	aiuta	a	esprimere	il	massimo	delle	tue	potenzialità.	

Troverai	un	sacco	di	amici,	coetanei,		
compagni	di	allenamento	e	avversari	in	gara,	

senza	che	nessuno	rimanga	in	panchina	a	veder	giocare	gli	altri	
	

Martedì	e	giovedì	–	Triathlon	Kids	8,9,10,11	anni	
Lunedì,	mercoledì,	giovedì	e	sabato	–	Scuola		Triathlon	da	12	a	18	anni	

	
	
	

Info:	Mario	Miglio	349.8811759	–	mario.miglio@alice.it	
	

	 							 							 							 								 									 	


